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Son medidas implementadas ante la portación de una 
bacteria resistente a los antibióticos más habituales, a fin de 
evitar su transmisión a otros pacientes u objetos del entorno 
hospitalario. 

Una vez descartada la presencia de la misma por estudios 
microbiológicos se discontinuará este tipo de aislamiento. 

¿QUÉ SIGNIFICAN LAS PRECAUCIONES DE CONTACTO?

¿QUIÉNES DEBEN TOMAR ESTAS MEDIDAS?

Todas las personas que ingresen a la habitación deben 
respetar medidas de precaución para evitar las infecciones 
hospitalarias, como el lavado de manos frecuente o el uso de 
equipo especial según se requiera

Precauciones
de Contacto

Requisitos Ingreso de Habitación

LAVADO DE MANOS 
Al ingresar y al egresar de la habitación.

HABITACIÓN INDIVIDUAL O COMPARTIDA CON 
PACIENTES CON EL MISMO MICROORGANISMO. 

Puede deambular en los pasillos siempre que su médico y la 
condición clínica lo permitan, pero no se recomienda que 
permanezca en la sala de espera.


