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Presentacion

La Unidad de Higado tiene una perspecti-
va integral. Cuenta con recursos humanosy
tecnoldgicos para cubrir todas las necesida-
des de los pacientes con enfermedades he-
pato-biliares agudas y cronicas.

La filosoffa de la Unidad de Higado se basa
en poder resolver dentro del equipo de tra-
bajo las enfermedades tanto clinicas como
quirdrgicas referidas al higado, vias biliares y
pancreas: desde una alteracion del laborato-
rio sin diagnostico o el manejo del higado
graso hasta las cirugias hepato-bilio-pan-
credticas mas complejas y el trasplante he-
patico. Este enfoque multidisciplinario nos
permite ofrecer a cada paciente la mejor
alternativa para la resolucion del problema
que sufre, y esto nos posiciond en los esca-
sos dos anos de trabajo como un centro de
derivacion de pacientes nacionales e inter-
nacionales.

Fue inaugurada conjuntamente con el Hos-
pital Privado de Rosario en mayo del 2017.
Dentro de la misma se encuentra el Equipo
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de Trasplante Hepatico del HPR, activo
desde febrero del ano 2018 y dirigido por el
Dr. Daniel Beltramino. La Unidad de Higado
se encuentra coordinada por el Dr. Andrés
Ruf.




~~~~~

res i

La Unidad de Higado del Hospital Priva-
do de Rosario estd integrada por los siguien-
tes Servicios y profesionales:

Hepatologia
Jefe de Servicio: Andrés Ruf
Integrantes: Melisa Dirchwolf y Ariel Ramadan

Médicos asociados: Andrea Di Biasio y Diego
Piombino.

Cirugia Hepato Bilio Pancreatica
Integrantes: Daniel Beltramino y Daniel Mahuad.
Trasplante Hepatico

Jefe de Servicio: Daniel Beltramino

Integrantes: Daniel Mahuad, Andrés Ruf y Melisa
Dirchwolf.

Coord. de Trasplante: Carla Dutto

Hepatologia | Higado Graso

Integrantes: Melisa Dirchwolf y Ariel Ramadan,
Andrea Di Biasio y Diego Piombino.

Médicos Asociados

Alicia Godoy y Eliana Blanco - Anatomia Patoldgica.
Pablo Alasino - Gastroenterologia.

David Polillo y Federico Servera - Diagndstico
porImdgenes

Nahuel Guadagnoli'y Lujan Silvia - Terapia Intensiva.
Bruno Di Ménaco y Nicolas Basso - Anestesia.

Marcela Vera Blanch, Celeste Perrin, Mariana
Bellantig Tardio y Daniela Gill - Infectologia.

Pedro Felipe Cabel Velasquez - Enfermeria.
Sebastian Benitez y Belén Cigalini - Cardiologia.
Rodolfo Navarrete - Neumonologia.
Bioquimicos Asociados

Cora Gilardoni, Gloria Suita y German Perez.



|. Actividades y Métricas

ACTIVIDADES ASISTENCIALES

A continuacion, se detallan las actividades reali-
zadas en la Unidad de Higado del Hospital Pri-
vado de Rosario en el periodo 2018 - 2019,

Cirugias Realizadas
Hepatectomias
(abordaje convencional y/o laparoscdpio)
28 Duodeno-pancreatectomias

Colecistectomias
video-laparoscdpicas

Drenajes biliares

(percutdneos)
Otras cirugias
abdominales
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Considerando 24 equipos de trasplante hepdtico de adultos activos en Argentina:

Durante los anos 2018-2019, el Equipo de Trasplante Hepdtico del HPR se posiciond dentro de los 10 programas mds
activos (mayor namero de trasplantes) de Argentina y dentro de los 3 programas mds activos del interior del pais

Métricas en Trasplante Hepatico

Dias

Promedio de tiempo desde la
5 indicacion de trasplante hepdtico

alingreso en lista de espera.

Promedio nacional: 110 dias

Promedio de tiempo en lista
de espera hasta el trasplante

Promedio nacional: 50 dias

Media de dias de internacion
posterior al trasplante.

Pacientes

1 Evaluaciones pre-trasplante
hepditico

Inscripciones en lista de espera
para trasplante hepdtico
Procedimientos

Trasplantes hepdticos
(donante cadavérico)

Comparacion con media nacional en base al
Registro Nacional de Trasplante Hepatico (2005-2011)

Acceso al trasplante

Porcentaje de pacientes que ingresan en lista de esperay
que se han trasplantado a la fecha.

Media nacional: 43%

Mortalidad en lista de espera
Registro Nacional de Trasplante Hepatico (2005-2011).

100%

Sobrevida inmediata post-trasplante hepdtico
Sobrevida nacional: 98%

Sobrevida al 7° dia post-trasplante

—

—




ACTIVIDADES Y METRICAS

ACTIVIDADES ASISTENCIALES

@ ............................................................... @ ......................................
Pacientes evaluados para Pacientes ingresados en [rasplantes en
Trasplante hepdtico lista de espera para transplante 27 pacientes
hepdtico
| |
50 dias

5 pacientes no aptos - mejoria
espontanea sin transplante hepatico
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ACTIVIDADES Y METRICAS

TESTIMONIOS DE PACIENTES

"Para mi es muy importante que donen los orga-
nos, porque hay muchas personas esperando. Gra-
cias a este acto que uno puede hacer, se pueden
salvar muchas vidas."

lvana, Provincia de Salta - Argentina
Trasplante hepatico.

‘Me diagnosticaron con hepatocarcinoma en
septiembre de 2018. En ningun lugar me ofrecie-
ron el tratamiento de aqui”

Francisco Ottoman Paredes, Honduras.
Hepatectomia compleja de un gran tumor
hepatico hepatocarcinoma
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ACTIVIDADES Y METRICAS

ACTIVIDADES ASISTENCIALES

Confeccion de protocolos de manejo de
complicaciones en hepatologia critica

¢ Protocolo para la evaluacion de los candi-
datos a trasplante hepatico (donante cada-
VEriCo).

¢ Protocolo para la evaluacion de los candi-
datos y donantes a trasplante hepatico
(donante vivo).

¢ Protocolo para el manejo de la ascitis, peri-
tonitis bacteriana espontanea y disfuncion
renal aguda en el paciente con hepatopa-
tia cronica avanzada.

¢ Protocolo para el manejo de la hemorragia
variceal aguda en el paciente con hepato-
patia cronica avanzada.

Creacidn y coordinaciéon de la Unidad de
Enfermedades Asociadas al Sobrepeso

@ Creacion y divulgacion de criterios de deri-
vacion para las diferentes enfermedades
asociadas al sobrepeso.
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¢ Coordinacion para el manejo multidiscipli-
nario de las diferentes patologias y trata-
mientos en los pacientes con sobrepeso.

¢ Reuniones mensuales para la discusion,
actualizacion meédica continua y optimo
manejo de los pacientes con enfermedades
asociadas al sobrepeso.

Creacion del Servicio de Hepatologia |
Higado Graso

¢ Designacion de un consultorio especializa-
do para el manejo del diagndstico, estadifi-
cacion y tratamiento del higado graso (al-
cohdlicoy no alcohdlico).

¢ Reuniones bimensuales para la coordina-
cion y estandarizacion del manejo de esta
patologia entre los médicos hepatdlogos
tratantes.




I. Actividades Académicas

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Fellowships

¢ Acreditacion de la Unidad de Higado del
Hospital Privado de Rosario como
Centro Formador autorizado para espe-
cialistas en hepatologia por la A AEE.H.

¢ Inscripcion de la Unidad de Higado del
Hospital Privado de Rosario — Servicio
de Cirugia Hepato-bilio-pancreatica en el
registro HPB Fellowship Reqistry — Ameri-
cas de la International Hepato-Pancrea-
to-Biliary Association (IHPBA).

¢ Creacion y apertura del Fellowship de
Cirugia Hepato Bilio Pancreatica (Coordi-
nadores: Daniel Mahuad y Daniel Beltra-
mino).

Primer fellow: Manuel Baravalle.

¢ Creaciony apertura del Fellowship de He-
patologia y Clinica de Trasplante Hepatico
(Coordinador: Andrés Ruf).

Primer fellow: Jesica Tomatis.
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¢ Creacion y apertura del Fellowship de He-
patologia (Coordinador: Andrés Ruf).

Primeros fellows: José Martinez, Juan
Favaretto.

Rotantes (area hepatologia)

¢ Nacionales: Ingrid Mc Gretch (HECA, Rosa-
rio), Yessica Lima (Hospital Madariaga, Po-
sadas), Jose Martinez (Sanatorio Boratti,
Posadas).

¢ Internacionales: Angelika Salgado (El Sal-
vador), Abel Sanchez, Byron Estuardo
Chocooj Iteen y Loidy Martinez (Guate-
mala), Karla Avendano (Ecuador).

¢ Rotantes (area cirugia Hepato Bilio Pan-
creatica): Aldo Erben (Hospital San Felipe,
San Nicolas), Ramiro Gorosito (Hospital
ltaliano de Rosario).




Il. Otras actividades

ATENEOS, REUNIONES Y GRUPOS DETRABAJO

Ateneos de Trasplante Hepatico: semanales,
discusion de evaluaciones pre-trasplante y
seguimiento post trasplante hepatico.

Ateneo de Hepatologia Integrativo (image-
nes — anatomia patoldgica): quincenales.

Grand Rounds (reuniones con invitados
selectos y discusion de temas de interés en
el area de hepatologia y cirugia HPB, con
invitacion extendida a todos los profesiona-
les interesados de la region y del pais):

¢ Sebastian Marciano, Staff en Seccién He-
patologia y Seccion Investigacion Clinica
del Hospital Italiano de Bs. As. (tema: He-
patitis C).

¢ Silvina Paz, Staff en Hepatologia del Hos-
pital Britanico de Buenos Aires (tema:
manejo de hemorragia digestiva vari-
ceal).

¢ Manuel Mendizabal, Staff en Hepatologia
y Trasplante Hepatico en Hospital Austral
(tema: hepatocarcinoma).

¢ Juan Carlos Bandi, Staff en Hepatologia y
Trasplante Hepatico en Hospital Italiano
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de Bs. As. (tema: hipertension portal).

Oscar Andreani, Cirugia HPB en Swiss
Medical Group, Bs. As. (tema: manejo de
metastasis hepaticas).

Nora Fernandez, Staff en Hepatologia,
Hospital Britanico de Bs. As. (tema: dis-
funcion renal en enfermedades hepati-
cas).

Sebastian Marciano, Staff en Secciéon He-
patologia y Seccion Investigacion Clinica
del Hospital Italiano de Bs. As. (tema: he-
patitis virales y medicina interna).

Luis Gustavo Podestd, Director del De-
partamento de Cirugfa del Hospital Aus-
tral, Jefe del Servicio de Cirugia General,
Director de la Unidad de Cirugia HPB del
Hospital Austral, Staff de trasplante hepa-
tico (tema: estado del arte en la cirugia
hepato-bilio-pancreatica y trasplante he-
patico).




OTRAS ACTIVIDADES

¢ Preceptorship (tema: hepatitis virales).
Sponsoreado por ABBvie.

¢ Charlas y disertaciones en cursos y con-
gresos nacionales (2018-2019): 90.

¢ Charlas y disertaciones en cursos y con-
gresos internacionales (2018-2019): 27.

¢ Coordinacion de Guia Argentina de
Higado Graso No Alcohdlico (Dirchwolf).

¢ Participacion como co-autores del Guia
de practica clinica sobre la prevencion,
vigilancia, diagnostico, estadificacion y
tratamiento del hepatocarcinoma (Dir-
chwolf — Ruf).

¢ Direccion del Curso pre-congreso — Con-
greso Hepatologia XX/2019 AAEEH
(Ruf-Dirchwolf).

¢ Delegado argentina - Investigadores Jo-
venes para la Asociacion Latinoamericana

Enfermedades Hepaticas (ALEH) (Dir-
chwolf).

¢ Docentes en Curso Online de Hepatitis
Virales A.A.E.E.H (Ruf-Dirchwolf).

ACTIVIDADES DE DOCENCIA EN CONGRESOS Y CURSOS

¢ Docentes en Curso Bienal de Hepatologia
AA.E.EH (Ruf- Dirchwolf).

¢ Docente Curso Online de Higado Graso
No Alcoholico (Dirchwolf).

¢ Miembro del Comité de Expertos Honora-
rios del INCUCAI (Ruf- Beltramino).



OTRAS ACTIVIDADES
BECAS Y PREMIOS

¢ Beca"Novartis Hepatology Training

Fellowship”

Otorgada a la Dra. Melisa Dirchwolf, en-
trenamiento durante 3 meses en la
Unidad SwissLiver, en Berna, Suiza.

Beca "Perez Guerrero Trust Fund for
South-Sputh Collaboration”, Group 77 of
United Nations.

A desarrollar durante 2020 del Proyecto

‘orograma de capacitacion en el estudio
de la variabilidad gendmica del hepato-
carcinoma y su impacto en el diagnosti-
Co y tratamiento: estado de situacion en
América Latina” Otorgada a los Dres.
German Pérez y Andrés Ruf.

Premio “Trabajos Cientificos Multicéntricos
patrocinados por AAEEH"2018.
Vigilancia del hepatocarcinoma en Ar-
gentina, subsidio otorgado a los Dres.
Melisa Dirchwolf y Andrés Ruf.
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¢ Primer premio a la Investigacion Clinica de

la Sociedad Lationoamericana y del Caribe
de Trasplante (STALYC) 2017: Trends in Liver
Transplantation for hepatitis C in a country
with erduced Access to direct acting antivi-
ral agents.

Otorgada a los Dres. Melisa Dirchwolf,
Marciano, Posadas-Martinez, Andrés Ruf.




OTRAS ACTIVIDADES

PUBLICACIONES

Pubmed (2018-2019):

¢

Impact of acute-on-chronic liver failure
on post-transplant survival and on
kidney outcomes. Marciano S, et al. Eur J
Gastroenterol Hepatol 2019. Among au-
thors: Dirchwolf M. PMID 31385871.

Unresolved issues in the prophylaxis of
bacterial infections in patients with cirr-
hosis. Dirchwolf M, et al. World J Hepatol
2018. PMID 30631393 Free PMC article.

Spontaneous bacterial peritonitis recu-
rrence in patients with cirrhosis receiving
secondary prophylaxis with norfloxacin.
Marciano S, et al. Eur J Gastroenterol He-
patol 2019. Among authors: Dirchwolf M.
PMID 3055722.

Review article: drug-induced liver injury
in the context of nonalcoholic fatty liver
disease - a physiopathological and clini-
cal integrated view. Bessone F, et al. Ali-
ment Pharmacol Ther 2018 - Review.
Among authors: Dirchwolf M. PMID
30194708.
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¢ Trends in liver transplantation for hepati-

tis C in a country with reduced access to
direct-acting antiviral agents. Dirchwolf
M, et al. Clin Transplant 2018. PMID
29485711.

Spontaneous bacteremia and sponta-
neous bacterial peritonitis share similar
prognosis in patients with cirrhosis: a
cohort study. Marciano S, et al. Hepatol Int
2018. Among authors: Dirchwolf M. PMID
29224053.
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DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO AMBULATORIO
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