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INTRODUCCION: La silicosis es una neumoconiosis causada por la inhalacion de particulas de
silice cristalina (dioxido de silicio), depositandose en los pulmones y produciendo una reaccion
patoldgica, especialmente de tipo fibroso. Es una patologia fibrética pulmonar irreversible,
considerada una enfermedad laboral incapacitante. La mineria de los metales pesados y rocas,
industrias metalurgicas, pinturas, construccion, pulidos, areneros, ceramicas, mamposteria son
ocupaciones frecuentes asociadas a silicosis cronica.

El diagndstico requiere la combinacidon de una historia de exposicidon significativa al silicio
(10 anos o mas) y de hallazgos radiologicos caracteristicos.

OBJETIVOS: Demostrar los hallazgos de la tomografia computada de alta resolucién (TCAR)
en pacientes portadores de silicosis.

REVISION DEL TEMA: Los hallazgos de la TCAR consisten en pequenos nédulos

(2a5 mm de diametro) de ubicacidén centrolobulillar y subpleural que pueden estar bien o mal
definidos, distribucidn simétrica, discretas opacidades reticulares centrilobulares y peribroncovascu-
lares, distribucion difusa con predominancia del |6bulo superior o en regiones pulmonares posteriores,
conglomerados de masas de contornos irregulares conteniendo areas necrdéticas, enfisema focal
centrolobulillar, signos de fibrosis pulmonar, adenomeagalias hiliares o mediastinicas que pueden
tener calcificaciones (algunas en “cascara de huevo).

CONCLUSIONES: La TCAR es un método eficaz para el diagnodstico, estadificacidon y seqguimiento de
pacientes con silicosis. Ademas permite diferenciarla de otras patologias similares como la sarcoidosis,
la carcinomatosis linfangitica pulmonar y otras neumoconiosis (N. del minero y beriliosis).



